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Учебно-методическая карта учебной дисциплины 
(дневное обучение, в том числе НИСПО) 
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Наименование модуля, 
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Л
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 1.1 Введение. Электротравмы. 

 
Цель и задачи дисциплины. 
Общие сведения об 
электротравматизме. 
Действие электрического 
тока на организм человека. 
Классификация 
электротравм. Оказание 
первой помощи при 
электротравмах.  

2 2   18, 19, 
21 

1, 2, 7  

 1.2 Технические меры защиты 
от поражения 
электрическим током. 
Заземление.  
 
Общая характеристика 
технических мер 
электробезопасности. Виды 
заземлителей и 
особенности их 
применения. Алгоритм 
расчета заземляющих 
устройств. Эксплуатация 
заземляющих устройств. 

2 2   4, 8, 
14, 18, 

19 

2-6  

 1.3 Технические меры защиты 
от поражения 
электрическим током. 
Заземление. 
 
Способы измерения 
сопротивления растеканию 
тока. Приборы для 
измерения сопротивления 
растекания току грунта, 
одиночного заземлителя, 

2  2  1-5, 8,  
19 

2-6 контроль 
выполнения 
расчетно-
графического 
задания, устный 
опрос 
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Наименование модуля, 
занятия; перечень 

основных 
(базовых) вопросов 

Количество 
аудиторных  часов 
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Л
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
естественного заземлителя, 
контура заземления. 
Измерение сопротивления 
растеканию тока грунта, 
контура заземления. 

 1.4-
1.5 

Технические меры защиты 
от поражения 
электрическим током. 
Заземление.  
 
Теоретический расчет 
сопротивления растеканию 
тока грунта, контура 
заземления. Расчет контура 
заземления, расчет 
заземляющих устройств. 

4  2 2 1-5, 
14, 15, 

19 

2-4, 7, 
8, 10 

контроль 
выполнения 
расчетно-
графического 
задания, 
компьютерное 
тестирование 

 1.6 Зануление, защитное 
отключение.  
 
Зануление, порядок расчета 
эффективности зануления 
на отключающую 
способность. Контроль 
исправности зануления. 
Устройства защитного 
отключения, 
классификация. 
Селективность, места 
обязательной и 
рекомендуемой установки 
УЗО. 

2 2   18, 19 2, 7, 8  

 1.7-
1.8 

Зануление, защитное 
отключение.  
 
Зануление, порядок 
выполнения расчета 
эффективности зануления 
на отключающую 

4  4  5, 10-
12,  

2-8 контроль 
выполнения 
расчетно-
графического 
задания, устный 
опрос 
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Наименование модуля, 
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(базовых) вопросов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
способность. 

 1.9 Выравнивание и 
уравнивание электрических 
потенциалов.  
 
Шаговое напряжение. 
Напряжение 
прикосновения. 
Применение малые 
напряжений. Методы 
снижения разности 
потенциалов.  

2 2   9, 18, 
19 

1, 2, 
6, 7 

 

 1.10 Выравнивание и 
уравнивание электрических 
потенциалов. 
 
Построение системы 
УВЭП. Специфика 
применения систем УВЭП 
для животноводческих 
помещений. 

1   1 17, 18, 
19 

1-2, 9, 
10 

письменное 
тестирование 

 1.10-
1.11 

Молниезащита зданий и 
сооружений.  
 
Категории объектов по 
устройству молниезащиты. 
Зоны защиты одиночных и 
комплексных 
молниеотводов. 
Ограничители 
перенапряжения и 
разрядники. Активная 
молниезащита. Требования 
к системам заземления 
молниезащиты. 

2 2   17, 18, 
19 

1-2, 9, 
10 

 

 1.11-
1.13 

 Молниезащита зданий и 
сооружений.  
 

4  2 2 16- 18  7, 9, 
10 

контроль 
выполнения 
расчетно-
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Наименование модуля, 
занятия; перечень 

основных 
(базовых) вопросов 

Количество 
аудиторных  часов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Расчёт зоны защиты 
одиночных и комплексных 
молниеотводов. Монтаж и 
эксплуатация средств 
молниезащиты. 

графического 
задания, 
устный опрос 

 

 .1.13 Индивидуальные средства 
обеспечения 
электробезопасности. 
Безопасность при работе с 
ручным 
электрифицированным 
инструментом. 
 
Основные и 
дополнительные защитные 
средства. Требования к 
конструкции и изоляции 
электроинструмента. 
Испытания 
электрозащитных средств   

1 1   7, 9, 
18-21 

1, 2, 7  

 1.14 Индивидуальные средства 
обеспечения 
электробезопасности. 
Безопасность при работе с 
ручным 
электрифицированным 
инструментом. 
 
Классы 
электроинструмента. 
Вспомогательные 
защитные приспособления. 
Общие требования по 
охране труда и требования 
к квалификации рабочих 
при работе с 
электроинструментом.  

1   1 18-20 1, 2, 
5, 6 

письменное 
тестирование 

 1.14 Обеспечение безопасности 1 1   13, 18- 1, 2,   
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Наименование модуля, 
занятия; перечень 

основных 
(базовых) вопросов 

Количество 
аудиторных  часов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
оборудования в различных 
условиях эксплуатации. 
  
Охранные зоны воздушных 
и подземных кабельных 
линий. Защита подземных 
кабельных линий от 
механических 
повреждений. 
Классификация 
электроустановок по 
степени защиты.  

19 

 1.15 Электробезопасность при 
эксплуатации действующих 
электроустановок.  
 
Особенности правил 
электробезопасности при 
работе в электроустановках 
напряжением до 1000 В и 
выше 1000 В. 
Электробезопасность в 
зданиях для содержания 
животных и птицы.  
Требования безопасности 
при эксплуатации 
электротермических 
установок.  

1 1   18, 19 1, 5, 7, 
13-15 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 1.15 Система нормативно-

правовых актов в области 
электробезопасности.  
 
Правила технической 
эксплуатации 
электроустановок 
потребителей. Правила 
устройства 
электроустановок. 
Технические кодексы 
установившейся практики. 
Система стандартов 
безопасности труда. 

1 1   19 11-15  

 1.16 Организационные 
мероприятия 
электробезопасности.  
 
Организация работ по 
наряду-допуску, работы по 
распоряжению и в порядке 
текущей эксплуатации. 
Электротехнический, 
электротехнологический  и 
неэлектротехнический 
персонал. Проверка знаний 
по электробезопасности.  
Права и обязанности 
работников в области 
электробезопасности.  

1 1   18, 19 13, 15  

 1.16 Контроль по модулю 1   1   компьютерное 
тестирование 
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Учебно-методическая карта учебной дисциплины 
(заочное обучение, в том числе НИСПО) 
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Наименование модуля, 
занятия; перечень основных 

(базовых) вопросов 

Количество 
аудиторных  часов 
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Л
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 1.1 Введение. Электротравмы. 

Технические меры защиты 
от поражения 
электрическим током. 
Заземление. Зануление, 
защитное отключение. 
 
Цель и задачи дисциплины. 
Действие электрического тока 
на организм человека. 
Алгоритм расчета 
заземляющих устройств. 
Зануление, порядок расчета 
эффективности зануления на 
отключающую способность. 
Устройства защитного 
отключения, классификация. 

2 2   1-6, 18, 
19, 21 

1, 2, 7  

 1.2 Выравнивание и 
уравнивание электрических 
потенциалов. 
Молниезащита зданий и 
сооружений. 
Индивидуальные средства 
обеспечения 
электробезопасности. 
Безопасность при работе с 
ручным 
электрифицированным 
инструментом. 
 
Методы снижения разности 
потенциалов. Зоны защиты 
одиночных и комплексных 

1 1   9, 18, 
19 

1, 2, 6, 
7 

 



 

 

 

19 

Н
ом

ер
 м

од
ул

я 

Н
ом

ер
 з

ан
ят

ия
 

Наименование модуля, 
занятия; перечень основных 

(базовых) вопросов 
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аудиторных  часов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
молниеотводов. Основные и 
дополнительные защитные 
средства. 

 1.2 Обеспечение безопасности 
электрооборудования в 
различных условиях 
эксплуатации.  
Электробезопасность при 
эксплуатации действующих 
электроустановок. Система 
нормативно-правовых актов 
в области 
электробезопасности. 
Организационные 
мероприятия 
электробезопасности. 
 
Особенности правил 
электробезопасности при 
работе в электроустановках 
напряжением до 1000 В и 
выше 1000 В. Правила 
технической эксплуатации 
электроустановок 
потребителей. Организация 
работ по наряду-допуску, 
работы по распоряжению и в 
порядке текущей 
эксплуатации. 

1 1   18, 19 1, 5, 7, 
13-15 

 

 1.3 Технические меры защиты от 
поражения электрическим 
током. Заземление.  
Теоретический расчет 
сопротивления растеканию 
тока грунта, контура 
заземления. Расчет контура 
заземления, расчет 

2  2  1-5, 14, 
15, 19 

2-4, 7, 
8, 10 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
заземляющих устройств. 

 1.4 Зануление, защитное 
отключение.  
 
Зануление, порядок 
выполнения расчета 
эффективности зануления на 
отключающую способность. 

1  1  5, 10-
12,  

2-8  

 1.4  Молниезащита зданий и 
сооружений.  
 
Расчёт зоны защиты 
одиночных и комплексных 
молниеотводов. Монтаж и 
эксплуатация средств 
молниезащиты. 

1  1  16- 18  7, 9, 10  

 

 


