
                                                      ПСИХОЛОГиЯ 

Словарь студента первокурсника 

Первые недели учёбы в вузе первокурсники обычно проживают 

с перманентным чувством растерянности: появляются новые понятия, 

в которых легко запутаться. Мы собрали небольшой словарь, который 

пригодится студентам-первокурсникам (и не только). 

Автомат - форма досрочного выставления отметки за экзамен или зачёт. 

Мечта любого студента и стимул к хорошей учёбе. Обычно у каждого 

преподавателя свои требования к студентам, претендующим на автомат. 

Ассистент -  начальная преподавательская должность в вузах. Обычно 

её занимают аспиранты. Ассистент проводит семинарские и практические 

занятия, помогает принимать зачёт или экзамен. 

Восстановление -  возможность начать обучение заново с того курса, когда 

произошло отчисление. Первокурснику важно сдать первую сессию, ведь 

её провал означает перепоступление, а не восстановление. 

Государственный экзамен - итоговая проверка знаний и умений будущего 

специалиста. Отметка выставляется государственной экзаменационной 

комиссией, в которую входят эксперты в определённой сфере. Самый 

ответственный экзамен за всё обучение. 

Декан - глава факультета. Руководит учебной, воспитательной и научной 

работой. Знать его имя и писать без ошибок обязательно, так как все прошения 

и ходатайства на уровне факультета будут отправляться именно ему. 

Доклад - это сообщение, посвящённое заданной теме, которое описывает 

состояние дел в какой-либо сфере деятельности; взгляд автора на ситуацию или 

проблему, анализ и возможные пути их решения. Доклад меньше по объёму, 

чем реферат, но заключает в себе больше информации. А это требует 

от докладчика умения тезисно и содержательно излагать материал. 

Доктор наук - учёная степень второй, высшей ступени (после кандидата наук). 

Звание доктора наук может назначаться с указанием специализации (доктор 

экономических наук). 

Доцент - учёное звание преподавателей высших учебных заведений, 

выполняющих функцию университетских лекторов; должность в высших 

учебных заведениях. 

Заведующий кафедрой - руководит кафедрой на факультете. Кафедра - это 

структурное подразделение вуза, которое осуществляет подготовку в рамках 

определённой специализации. К примеру, на стоматологическом факультете 

БГМУ есть кафедра общей стоматологии, ортодонтии, челюстно-лицевой 

хирургии и др. 

Замдекана по воспитательной работе - отвечает за культурную жизнь 

факультета.  

 

 



Замдекана по учебной работе - отвечает за успеваемость на факультете: 

учебный процесс, экзамены, зачёты, научная жизнь - его вотчина.  

Зачёт - форма оценки знаний, умений и навыков, приобретённых за время 

посещения практических занятий. Проведение зачётов начинается за пару 

недель до экзаменационной сессии. Требования к нему (как и сама форма) 

определяются кафедрой. По итогу в зачётке выставляется «зачтено» / 

«не зачтено».  

Зачётная книжка («зачётка») - документ, в котором содержатся записи 

о сдаче студентом зачётов, экзаменов, защите курсовых, выпускных 

квалификационных работ (для бакалавров), дипломных работ (для 

специалистов) и диссертаций (для магистров), а также производственной 

(педагогической/учебной) практики.  

Зачётку лучше не терять. Восстановить записи в ней будет трудно. Для этого 

придётся искать всех преподавателей и просить их расписаться в зачётной 

книжке снова. 

Именная стипендия - денежная выплата, установленная государством, 

физическими или юридическими лицами для наиболее успевающих студентов 

и учащихся. 

Кандидат наук - учёная степень первой ступени. Звание кандидата наук может 

назначаться с указанием специализации (кандидат экономических наук). 

Коллоквиум - вид занятия в вузе, на котором преподаватель беседует 

со студентами по заданной теме, чтобы выявить их уровень знаний.  

Консультация - встреча с преподавателем перед экзаменом, которая 

проводится с целью уточнить непонятные вопросы, восполнить пробелы, 

настроиться на экзамен и услышать столь долгожданное: «А у вас автомат». 

КСР - контролируемая самостоятельная работа — предназначена для того, 

чтобы проверить, насколько студент умеет работать с теоретической 

информацией. Преподаватель даёт перечень вопросов, список литературы, 

а студент лаконично конспектирует ответы. Затем конспект сдаётся 

на проверку. Эта форма работы учит обращаться с массивом информации, 

искать ответ на интересующий вопрос. 

Куратор - преподаватель, которого закрепляют за группой. Во многом 

он напоминает классного руководителя в школе.  

Курсовая работа - научное исследование проблемы в рамках учебного курса. 

Пишется за один семестр. Особо отчаянные берутся подготовить и за несколько 

ночей, что отражается на качестве работы. 

Лаборант - научно-технический сотрудник, подчиняется заведующему 

кафедрой или лабораторией. Подготавливает приборы, препараты, 

оборудование, наглядные материалы для лабораторных, семинаров или 

к проведению экспериментов. 

Лабораторная работа - она же «лаба» — вид самостоятельной практической 

работы студентов. Цель лабораторной работы — закрепить и углубить 

теоретические знания студента и умение проводить эксперименты.  

Лекция - преподаватель устно излагает теоретический материал, студенты 

конспектируют. 



Одногруппник - студент из твоей группы. Это как одноклассник, но не во всех 

случаях. Обычно одногруппники — это студенты одной специальности, однако  

бывает так, что набор на несколько схожих специальностей был небольшим, 

и студентов объединяют в одну группу.  

Однокурсник, сокурсник - студент, который учится с тобой на одном курсе. 

Обычно так говорят про студентов со своего факультета. С однокурсниками 

ты будешь пересекаться на поточных лекциях (когда один предмет преподаётся 

нескольким группам). У сокурсников всегда можно разведать, как тот или иной 

преподаватель принимает экзамены и зачёты. 

Пара (академический час) - учебное занятие в вузе. Длится 80 минут. Пары 

делятся на лекции и практические занятия. 

Первокурсник - студент первого курса. Есть вероятность, что ты услышишь 

фразу «студентом ты станешь только после первой сессии». И в этом есть своя 

правда. 

Преподаватель - преподавательская должность в вузах, которая занимает 

промежуточное положение между ассистентом и старшим преподавателем. 

На этого специалиста возлагается проведение семинарских и лабораторных 

занятий. Как правило, на данную должность назначаются педагоги без учёной 

степени с опытом работы. 

Проректор - заместитель ректора. В крупных вузах обычно есть первый 

проректор и множество других, которые специализируются уже на более узких 

вопросах: учебная работа, международное сотрудничество, идеологическая 

работа, спорт и т. д. 

Профессор - учёное звание научно-педагогического работника высшего 

учебного заведения. 

Ректор - это руководитель высшего учебного заведения.  

Реферат - краткое проблемное изложение содержания книги или статьи. Здесь 

не требуется приводить собственный взгляд на проблему, предлагать пути 

её решения. Нужно грамотно пересказать суть вопроса, опираясь на авторский 

текст источников.  

Семинар - практическое занятие в группе под руководством преподавателя. 

Студенты готовят доклады, рефераты, презентации и выступают перед 

одногруппниками. Затем выступление обсуждается. Это замечательная 

возможность научиться искать, обрабатывать и представлять информацию, 

вести диалог с аудиторией, дискутировать, что пригодится в профессиональной 

деятельности.  

Семестр - 4 месяца учёбы, которые заканчиваются сессией. В каждом курсе 

по два семестра.  

Сессия - период сдачи зачётов и экзаменов в вузе, выпадающий на зимнюю 

и летнюю пору. Это испытание занимает примерно месяц, в течение которого 

проходит не больше пяти экзаменов. На подготовку к каждому отводится 

не менее трёх дней. Сессия «закрывается» последним сданным экзаменом. 

Староста - студент, который является формальной главой группы. Обычно 

человека на эту должность выбирают уже на первом собрании. У старосты 

группы есть свои обязанности и привилегии. 



Старший преподаватель - преподавательская должность в вузах, которая 

занимает промежуточное положение между преподавателем и доцентом. 

Старшие преподаватели могут самостоятельно читать курсы лекций  

и принимать зачёты и экзамены. Как правило, ими становятся преподаватели, 

не имеющие учёной степени, но имеющие достаточный опыт работы (обычно 

не менее трёх лет). 

Стипендия - ежемесячная выплата успевающим бюджетникам как мера 

социальной поддержки. Зависит от среднего балла за экзамены.  

Студенческий билет («студак») - документ, который подтверждает, что 

вы являетесь студентом вуза. Он нужен, чтобы пройти в вуз, взять карту 

в поликлинике. А также получить скидку для студентов там, где она 

предоставляется. 

Экзамен - форма оценки знаний студента, полученных за время изучения 

дисциплины (за семестр). Перечень вопросов, требования к сдаче определяет 

кафедра. Уровень владения предметом оценивается преподавателем 

по десятибалльной шкале. Минимальная удовлетворительная отметка — 4, 

ниже — пересдача (два раза). Не можете явиться на экзамен по уважительной 

причине (есть документальное подтверждение) — имеете право на продление 

срока сессии. 

 
 
  

 

 
 

ИНФОРМАЦИЯ С ИНТЕРНЕТ - САЙТОВ 

 


